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BIiRLiK VE FEDERASYONLARA 2020/32 SAYILI GENELGE

Bilindigi Uzere; Cin’den tim dinyaya yayilan Yeni Coronaviris (Covid-19) bir ¢ok ulkede ciddi saglik

sorunlarina neden olmakta ve ne yazik ki bazi durumlarda 6limle sonuglanmaktadir. Yeni Coronaviriis (Covid-
19) solunum yolu enfeksiyonu yapan bir virlis oldugundan, diger solunum yolu virisleri gibi, aktivitelerini ancak
insan ya da hayvanlarin canli hicreleri icinde surdirebilmekte olup; enfekte kisilerin Oksirme veya
hapsirmayla ortaya sactigi damlaciklarin ortamdaki diger bireylerin agdiz, burun ve gbézlerine temasiyla,

damlaciklarin yapistigi

yuzeylere dokunduktan sonra ellerin agdiz, burun veya gbze goéturilmesiyle

bulasabilmektedir. Yeni Coronavirlis'te en ¢ok karsilagilan belirtiler; ates, 6ksiiriik ve solunum sikintisi olup;
siddetli vakalarda zaturre, agir solunum yetmezligi, bobrek yetmezligi ve 6lum gelisebilmektedir.

Bu kapsamda; lilkemiz genelinde Yeni Coronaviriis’e karsi onlemler arttirlmis olup, teskilatimiz ile

esnaf ve sanatkarlarimizin da korunma ve giivenlik onlemlerini arttirmasi ve kigisel hijyen kurallarina uymasi
gerekmektedir. Ozellikle;

El hijyenine énem verilmelidir. Eller, tirnak altlari, parmak aralari ve ellerin Gzeri en az 20 saniye
boyunca sabun ve suyla iyice yikanmali, sabun ve suyun olmadigi durumlarda alkol igerikli el
antiseptigi kullaniimalidir.

Hasta veya hasta oldugu disunulen kisilere 2 metreden fazla yaklagilmamahdir.

Oksiirme veya hapsirma sirasinda a@iz ve burun tek kullanimlik mendille kapatiimali, mendil yoksa
dirsegdin i¢ kismi kullaniimalidir.

Olabildigince kalabalik ortamlardan uzak durulmali, tokalagsma ve sarilmadan kaginiimahdir.
Et, yumurta gibi hayvansal gidalar iyice pigirilmelidir.
Koruma maksatli kullanilan maskeler kirlendiginde atilmali ve 1 giinden fazla kullaniimamalidir.

Kapali alanlar sik sik havalandiriimali ve ortak kullanim alanlari

dezenfektanlarla temizlenmelidir.

guclu

Bagisiklik sistemini gl¢clendirmek icin dengeli ve saglikli beslenilmeli, gidalar tiketiimeden énce iyice
yikanmalidir.

Kisisel hijyen ve korunma ydntemleri toplum sagligi ve guvenligi agisindan blyik énem arz

ettiginden, Saghk Bakanhgr'nin Yeni Coronaviris (Covid-19) hakkinda yayinlamis oldugu bilgilendirme
dokiimani da web sitemizde yer almaktadir.

Tdm teskilatimizin, esnaf ve sanatkarlarimizin ve yakin gevresinin, hem isyerlerinde hem de

isyerleri disinda belirtilen énlemleri almasi ve bu énlemleri aliskanlik haline getirmesi, bir gok akut solunum
yolu enfeksiyonlarinin bulagma riskini azaltmaya yardimci olacaktir.

Bilgilerinizi ve hayati 6nem tasiyan bu konunun ilgili odalariniz araciligiyla esnaf ve sanatkarlarimiza

duyurulmasi hususunda geregini rica ederiz.
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